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MS 2018 - NY KUNSKAP

MS-dagen 2018
29 maj på Radisson Blue, Östergatan 10 i Malmö
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Kan hjärnan repareras? Hur påverkas vardagen av MS-fatigue och vad kan 
man göra åt det? Är träning verkligen bra för mig? Ta del av de senaste 
rönen kring sjukdomen MS under MS-dagen på Radisson Blue hotell i 
Malmö. 

Fri entré men begränsat antal platser så anmäl dig redan idag på 
msfonden.se! 

17.15 - 18.00 Registrering, kaffe och frukt.

18.00 - 19.00 Kan man reparera hjärnan?
Maghild Sandberg, MD, PhD, Neurologiska kliniken, 
Universitetssjukhuset i Lund.

Årets arbetsgivare delas ut

19.00 - 19.30 Paus med tilltugg. 

19.30 - 20.15  MS-Fatigue! Hur kan det påverka vardagen? 
Vad kan man göra åt det?
Eva Månsson Lexell, Leg arbetsterapeut, Bitr. 
universitetslektor, Institutionen för hälsovetenskaper, 
Lunds Universitet.   

20.15 - 21.00 Är träning bra för mig? Goda levnadsvanor 
gör skillnad för personer med MS!
Helene Henriksson, Leg. Fysioterapeut, Kunskapscentrum 
levnadsvanor och sjukdomsprevention Region Skåne
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