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DE OSYNLIGA SYMPTOMEN!

MS-dagen 2019
på Karlstad Congress, Culture Centre
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Hur upptäcker vi de osynliga symptomen? Ta del av den senaste 
kunskapen. Mental trötthet hur påverkar det vardagen? Problem 
med blåsa och tarm? Den viktiga sexualiteten! Lyssna till Malins 
fantastiska resa med MS.

FRI ENTRÉ
OBS! Begränsat antal platser

så anmäl dig redan idag

på msfonden.se

MSFonden i samarbete med 
Region Värmland.

fonden

Mer information och anmälan görs på:  

www.msfonden.se
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13.00-14.00 Registrering.

14-14.45 Den osynliga sjukdomen MS. 

Rune Johansson, Överläkare, chef för MS teamet, och 

Anna-Carin Björnson, Leg. Sjuksköterska, Centralsjukhuset 

Karlstad.

14.45-15.15 Paus med frukt och vatten.

15.15-16.00 Mental trötthet, kognitiv påverkan och 

psykiskt mående vid MS. 

Audun Lyngstad, Leg psykolog och specialist i klinisk 

neuropsykologi, Centralsjukhuset Karlstad.

16.00—16.45 Paus med wraps, frukt och vatten. 

Underhållning med orkestern ”Gott och Blandat”.

16.45-17.15 Hur kan MS påverka blåsa och tarmfunktion? 

Birgitta Magnusson, Uroterapeut, Centralsjukhuset 

Karlstad.

17.15-17.45 MS och sexualitet. 

Susanne Karlsson, Sexolog, Centralsjukhuset Karlstad.

17.45-18.15 Paus med frukt och vatten.

18.15-18.45 ”Mot alla odds”. 

Malin Lindéns resa med MS. 

18.45 Avslutning.

KARLSTAD 28 maj


