Ge ett bidrag under
kRontrollerade former

MSfondens (European MS Foundations) verksamhet
granskas av Svensk Insamlingskontroll.

Svensk Insamlingskontroll bevakar givarens intressen.
90-kontot ar for givaren en bekraftelse pa att insamlingen
skots pa ett ansvarsfullt satt och att pengarna gar till det
angivna dndamalet utan oskaliga kostnader.

; KONTO

Din gdva satter du enkelt in pa vart 90-konto:
bankgiro 900-1389.
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KONTROLL

Swisha din gava:
1239001389

123-900 13 89

Gava till MSfonden

() swish®

Mer om MSfonden

Om du vill veta mer om MSfonden och det arbete vi utfor,
ar du valkommen att besoka oss pa www.msfonden.se
Du hittar oss ocksa pa Facebook, Instagram och Youtube.

MsSfonden (European MS Foundation)
Box 115

236 23 Hollviken

Tel: 040 - 3066 60

E-post: info@msfonden.se

Detta ar MS

Multipel skleros (eller MS) dr en neurologisk sjukdom
som angriper det centrala nervsystemet, dvs hjarna
och ryggmarg. MS &r en autoimmun sjukdom vilket be-
tyder att kroppens immunforsvar, som normalt skyddar
oss fran virus och bakterier, istallet angriper kroppens
egna vavnader.

Vid MS angrips det skyddande fettskiktet, det sa kall-
lade myelinet, som finns runt nervtradarna. Da uppstar
en inflammation och ibland skadas sjalva nervtradarna.
Detta paverkar nervimpulserna i kroppen vilket leder
till olika symtom, till exempel domningar eller muskel-
svaghet.

Idag lever ca 20 000 personer med MS i Sverige. De
flesta far diagnosen da de ar 20-40 ar gamla, och sjuk-
domen arvanligare hos kvinnor. Sjukdomen édr livslang.
Det finns idag inget botemedel mot MS men det finns
effektiva mediciner som bromsar upp sjukdomens for-
lopp, sa kallade bromsmediciner.

Det ar viktigt att den som lever med MS far hogkva-
litativ vard och rehabilitering for att leva med hogsta
mojliga livskvalitet trots MS-diagnosen.
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*o Om MSfonden

MSfonden stiftades 2007 med syftet att forbattra livssitua-
tionen for personer som lever med MS. Det gor vi genom
att verka inom de tre omrddena rehabilitering, forskning
och kunskap.

9 Rehabilitering
Vi vill skapa forutsattningar for att personer med

MS far tillgang till rehabilitering med hog kvalitet.

# Kunskap
Vi vill 6ka kunskapen och kompetensen inom

saval MS-varden som hos de personer som lever
med MS.

» Forskning
Vi vill stétta forskning och utvecklings-/forbatt-
ringsarbeten i varden samt bidra till att sprida nya
och aktuella forskningsresultat till vardpersonal
som arbetar inom MS-omradet.

MSfondens vision dr optimerad hdlsa for alla som lever med multipel
skleros (MS). Vi vill bidra till forbdttrad vard och rehabilitering for per-
soner med MS, ékad kunskap om MS i samhdillet samt 6kad forskning

inom MS-vdrd- och rehabilitering.

Insamlade medel gar till kunskapsdagar som MS FORUM
och internationella MS-dagen (World MS Day), utdelning
av stipendier for deltagande i internationella kongresser
och till forskning/utvecklingsarbete i varden.

Stipendium

Hall utkik efter stipendium pa var hemsida!

MSfonden delar ut stipendier till rehabiliterings- och om-
vardnadspersonal for deltagande i internationella kon-
gresser. Syftet dr att ge mdjlighet till vidareutbildning
for att pa sa satt hoja kvalitén pa vard och rehabilitering.
MSfonden utlyser ocksa stipendier for att framja forsk-
ning/utvecklingsarbete inom MS-vard- och rehabilitering.

Kunskapsdagar

Lar dig mer om MS!

MSfonden arrangerar regelbundet kunskapsdagar for bade
proffessionen och allmanheten.

Internationella MS-dagen

30:e maj varje ar!

Internationella MS-dagen (World MS day) intréffar arligen
den 30:e maj. MSfonden uppmarksammar dagen genom
att sprida information och skapa medvetenhet om
MS-sjukdomen till alla i samhallet.

Q@ Geengdua

Som insamlingsstiftelse far vi inga statliga medel utan
vi ar helt beroende av gavor.

Stod oss via 90-konto
Din gava satter du enkelt in pa vart 90-konto:
Bankgiro 900-1389.

Swisha din gaua
Swisha din gava direkt fran mobilen:

1239001389

m Gratulera ndgon
Ge en present som uppskattas av alla - ge en
gava till MSfonden i festforemalets namn.

Gavokort finns att ladda hem fran www.msfonden.se

()} Geen minnesgdva
\/ Hedra minnet av ndgon narstaende med var
Minnesgava.

Gavokort finns att ladda hem fran www.msfonden.se
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Las mer pa www.msfonden.se. %



