
Välkommen till MS FORUM! 

MS FORUM är kunskapsdagar då personal inom MS-vård och rehabilitering samlas för att utbyta kunska-
per, erfarenheter och nya rön inom området.  

Under två dagar får du möjlighet att lyssna på föreläsningar och diskutera olika ämnen relaterade till 
MS-vård och rehabilitering. Dessa dagar är viktiga för att hålla sig uppdaterad inom området och för att 
kunna erbjuda bästa möjliga vård och stöd till personer med MS.  

Genom att kontinuerligt uppdatera sin kunskap och utveckla sin kompetens kan personal arbeta mer 
effektivt och kvalitativt inom sin yrkesroll. Kunskapsdagar bidrar även till att bygga en stark och samman-
hållen vårdorganisation där personalen kan inspirera och lära av varandra.

MS FORUM 2024 14 - 15 november på Grand Hotel i Stockholm. 

• Kognition, sexuell hälsa, graviditet, blås- och tarmbesvär och existentiella frågor är ämnen som ofta 
kommer upp i samtal med personer med MS. Dessa ämnen kommer därför att stå i fokus under MS 
FORUM 2024.  

• Lyssna på Fredrik Piehl, professor i neurologi, för att få veta senaste nytt inom MS-behandling. 

• Kan kognitionen bli bättre om man är fysisk aktiv? Ulrik Dalgas, professor i idrottsvetenskap, ger dig 
svaret! 

• Barn som lever med en förälder som har MS behöver få veta vad som händer. Anna Cunningham, 
MS-sjuksköterska berättar om hur vi kan uppmärksamma barns behov av stöd.  

MS FORUM ger unika möjligheter till erfarenhetsutbyte och nätverkande med kollegor nationellt och 
tvärprofessionellt. Vi bifogar också programmet för årets MS FORUM.  Mer information hittar du på 
msforum.se

Sprid gärna denna information till era kollegor på vård- 
och rehabiliteringsenheter samt övriga nätverk!  

Maila oss på info@msfonden.se och anmäl dig till vår 
sändlista så får du regelbundet uppdaterad 
information från MSfonden.  

Vänliga hälsningar,   
MSfondens styrelse
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