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Forvaltningsberattelse
Arsredovisningen ar upprattad i svenka kronor, SEK

VERKSAMHETSBERATTELSE2023

SYFTE

MSfonden skapades for att forbattra livssituationen fér personer som lever
med multipel skleros (M S). Det gor vi genom att verka inom de tre omradena:

- rehabilitering
- forskning
- kunskap

MAL

MSfondens mal ar att:

1. Oka kunskap och kompetens hos personal som arbetar medMS och pa sa
satt hoja kvalitet pa vard och rehabilitering i hela landet for alla personer
medMS.

2. stimulera till forskning och spridning av forskningsresultat géllande vard och
rehabilitering vidMS.

3. hodja den egna kunskapen om sjukdomen hos personer medMS genom att
publicera informationsmaterial.

VERKSAMHET

Inom omradet rehabilitering arbetar vi huvudsakligen med att informera om vikten
av rehabilitering av hog kvalitet och i linje med de senaste medicinska riktlinjerna.

Samtidigt lyfter vi fram alla personer medMS ratt att fa tillgang till god vard och
rehabilitering.

Omrédet forskning beror maéjligheten att bidra med kunskap till eller finansiering av
forskningsprojekt och att sprida de senaste forskningsronen inom omradena vard
och rehabilitering, framst till berord personal inom olika delar av vardkedjan.

Omradet kunskap handlar om spridningen av generell information om sjukdomen
MS till allmanheten, beslutsfattare och arbetsgivare med flera samt formedling av
kunskap om betydelsen av fysisk aktivitet och rehabilitering i synnerhet.

MSfonden arbetar kontinuerligt med att ta fram material och information for att
utbilda och informera personer medMS, deras narstaende och personal som
arbetar inomMS-vard och rehabilitering.

Insamlade medel gar till kunskapsdagar somMS FORUM; utdelning av stipendier
som mdjliggor deltagande i internationella kongresser; aktiviteter kopplade till
internationellaMS-dagen (WorldMS Day); och till forskning och
utvecklings/forbattringsarbetet i varden.
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VERKTYG

For att finansiera vara insatser har stiftelsen bedrivit offentlig insamling av
ekonomiska medel, framst via den egna hemsidan, www.msfonden.se.

STYRELSEN

Styrelsen har under aret haft fem protokollférda sammantraden, varav fyra moten
har varit digitala och ett méte var fysiskt.

Alla arbetsinsatser har varit helt ideella. Under aret har styrelsens storlek varit
oférandrad men posten som ordférande har bytt person och nya personer har
tilltratt som suppleanter. Vid arets utgang bestod styrelsen av fyra ordinarie
medlemmar och tre suppleanter, vilket ar i 6verensstimmelse med stadgarna. Av
styrelsens sammanlagt sju medlemmar har tva diagnosen MS.

INSATSER UNDER ARET 2023
Varlds-MS-dagen (World MS Day)

World MS Day uppméarksammar globalt MS-sjukdomen varje ar. MSfonden har
genomfort eventet med digitala foreldsningar kring fatigue (hjarntrétthet) via
hemsidan.

Rehabilitation in MS (RIMS)

MSfonden har moéjliggjort deltagande for tva personer i RIMS konferensen som hélls
i mars 2023 i Bilbao, Spanien. En av personerna bidrog med en presentation av en
svensk forskningsstudie gillande styrketraning vid MS-relaterad trotthet (fatigue).

MS FORUM

Under aret har MSfonden arbetat med planering av MS FORUM 2024. Programmet
har faststéllts och information om kongressen har spridits via hemsidan, sociala
kanaler och via kontaktpersoner inom vard och rehabilitering.

Stipendier
MSfonden har delat ut stipendier till personer inom olika delar av vardkedjan for
deltagande i kongressen ECTRIMS (European Committee for Treatment and

Research in Multiple Sclerosis) som hélls i oktober 2023 i Milano, Italien.
Sammanlagt tilldelades 5 stipendiater medel for att kunna delta i ECTRIMS.

Bokproduktion

MSfonden har under aret arbetat med revidering och nytryckning av

broschyren /boken "Information om multipel skleros (MS)” som vander sig till
personer som fatt diagnosen MS. Broschyren/boken kan kostnadsfritt bestillas av
vardpersonal for att sedan delas ut till personer med MS. Revidering av tidigare
publicerat informationsmaterial gillande tarmdysfunktion har paborjats under aret.
Nytt informationsmaterial gallande blasdysfunktion har skrivits under aret och
redigering infor tryckning har pabérjats.

Ambassadorer for MSfonden

MSfonden har under hésten 2023 arbetat med att utveckla vart natverk av
ambassadorer. Ambassadérens uppgift ar i korthet att vara mottagare av

information fran MSfonden och sedan sprida denna information vidare till kollegor
och personer som lever med MS.

1D




Arets arbetsgivare

MSfonden instiftade 2010 priset "Arets Arbetsgivare” for att lyfta fram en
arbetsgivare, som pa ett foredomligt sitt verkat for att tillvarata kompetens och
kunskap hos en anstilld person med MS. Priset delas ut pa arsbasis. Vinnaren av
priset tillkdnnages pa Varlds-MS-dagen. Under aret har inga nomineringar
inkommit.

MALUPPFYLLELSE 2023

MSfondens mal har uppnatts under aret via saval informationsaktiviteterna (digitala
forelasningar, informationsmaterial, broschyrer /bécker) som dndamalsaktiviteterna
deltagande i kongresser och konferenser. De digitala forelasningarna har haft
manga visningar, informationsmaterialet som finns tillgangligt fran hemsidan har
visats och laddats ner av flera, och nytryckning av broschyrer/bdcker pagar.
Deltagarna/stipendiaterna i ECTRIMS kongressen har aterkopplat att de har fatt
nya kunskaper kring vard och rehabilitering som kan implementeras i varden.
Deltagarna i RIMS kongressen har bidragit med att sprida aktuella
forskningsresultat vilket kan ha betydelse fér personer med MS i Europa.

EKONOMI

Fonden har under aret samlat in sammanlagt 310 000 kronor fran allminheten.
Gavor i samband med begravningar den storsta posten. Kostnader for forberedelser
infér MS forum, World MS Day, RIMS och ECTRIMS har uppgatt till 278 800
kronor.

KOMMANDE ARS AKTIVITETER

Ar 2024 aktiviteter innefattar bland annat och hégtidlighallandet av Varlds-MS-
dagen i maj med digital forelasning och utdelning av priset Arets arbetsgivare. Vi
kommer att arbeta med planering och genomférande av kongressen MS FORUM
2024. som ager rum 14-15 november i Stockholm. Uppdateringar och fornyelse av
informationsmaterial, skrifter och digitalt material kommer att paborjas under det
kommande aret, samt arbetet med ambassadérer for MSfonden.

Vi ser nu med tillforsikt fram mot verksamhetsaret 2024 och mdojligheterna att

uppna de effekter vi efterstravar med saval vara insamlingsaktiviteter som
andamalsaktiviteter.

Malmé den 12 februari 2024

H(mu, M/k@q@/\ff

Marie Kierkegaard
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Insamlingsstiftelsen European MS Foundation

802425-4131

Flerarsjamforelse

Nettoomsittning
Gavor och bidrag
Balansomslutning
Soliditet (%)

Forindringar i eget kapital

Belopp vid érets inging
Balanseras i ny rikning
Arets resultat

Belopp vid drets utging

2023

598

310 667
569 004
89,09

Balanserat
resultat

787 562
-258 697

i 0

528 865

¥l

2022 2021

0 3229

803 598 327017
554196 816 541
95,42 96,45

Arets
resultat

-258 697
258 697
-21 908

-21 908

2020

2524
408 098
686 500

96,04

Summa
eget kap

528 865
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506 957



Insamlingsstiftelsen European MS Foundation
Org.nr. 802425-4131

RESULTATRAKNING

Stiftelsens intékter
Nettoomséttning

Gavor och bidrag

Summa stiftelsens intikter

Stiftelsens kostnader

Andamalsenliga kostnader

Ovriga externa kostnader

Summa stiftelsens kostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

[0

2023-01-01
Not 2023-12-31

598

310 667
3 311265

4 -272 721
-72 932

-345 653

-34 389

12 481

12 481

-21 908

-21 908

-21 908

2022-01-01
2022-12-31

0

803 598
803 598

-996 757
-65 666
-1062 423
-258 825
128

128

-258 697

-258 697

-258 697



Insamlingsstiftelsen European MS Foundation

Org.nr. 802425-4131
BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intiikter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

o

2023-12-31
Not

6 800
1361
8 161

560 843

560 843

569 004

569 004

2022-12-31

258 225
1630
1361

261 216

292 980

292 980

554 196

554 196



Insamlingsstiftelsen European MS Foundation
Org.nr. 802425-4131

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat
Eget kapital vid rikenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

<z/,o

2023-12-31
Not

528 865
-21 908
506 957

37 047

25 000
62 047

569 004

2022-12-31

787 562
-258 697
528 865

338

25 000
25331

554 196



Insamlingsstiftelsen European MS Foundation
Org. nr. 802425-4131

NOTER

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och
BFNAR 2012:1 (K3) Arsredovisning och koncernredovisning.

Principerna #r oforidndrade jamfort med foregaende ar.

Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berdknas inflyta.

Ovriga tillgéngar, avsdttningar och skulder
Ovriga tillgangar, avsittningar och skulder har virderats till anskaffningsviirden
om inget annat anges nedan.

Intdktsredovisning
Inkomster redovisas till det verkliga virdet av vad som erhéllits eller kommer att
erhéllas. Stiftelsen redovisar dirfdr inkomsten till nominellt virde (fakturabelopp)

om ersittningen erhdlls i likvida medel direkt vid leverans. Avdrag gors for limnade
rabatter.

Inkomstskatt

Aktuell skatt dr inkomstskatt fér innevarande riikenskapsar som avser drets
skattepliktiga resultat och del av tidigare riikenskapsars inkomstskatt som

dnnu inte har redovisats. Aktuell skatt virderas till det sannolika beloppet enligt de
skattesatser och skatteregler som giller pa balansdagen.

Not 2 Uppskattningar och bedomningar

Styrelsen gor uppskattningar och antagande om framtiden. Dessa uppskattningar
kommer sillan att motsvara det verkliga resultatet. Varje ar provas om det finns
nagon indikation pa att tillgangars virde ar ldgre @n det redovisade virdet.

Finns en indikation s beréiknas tillgangens atervinningsvirde, vilket ér det

ldgsta av tillgadngens verkliga virde med avdrag for forsiljningskostnader och
nyttjandevirdet.
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Insamlingsstiftelsen European MS Foundation
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UPPLYSNINGAR TILL ENSKILDA POSTER

Not 3 Verksamhetsintikter 2023 2022
Forsiljning av varor/tjinster 598 0

Gévor 310667 803 598

311265 803598

Not 4 Andamalsenliga kostnader 2023 2022
World MS Day 21375 0

RIMS 50476 334894
Information/utbildning 23 739 9797

MS Forum 40 138 582972

MS Golf 0 5820
Bokproduktion 39447 0

ECTRIMS 97 546 0

Konferens stipendiater 0 57475

Ovrigt . 0. 579

272721 996 757

Not 5 Definition av nyckeltal

Soliditet;
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
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