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FORVALTNINGSBERATTELSE 2024
ANDAMAL

MSfondens andamal i enlighet med stadgama ar:

att aktivt medverka till att sprida kunskap om MS.

att frimja forskning kring sjukdomen MS.

att frimja rehabilitering av personer med diagnosen MS.
att bidra till 6kad livskvalité f5r MS patienten.

MSfondens kort- och lidngsikuga arbete ar:
e kakunskap och kompetens hos personal som arbetar med MS och pa si sitt héja
kvalitet pa vird och rehabilitering i hela landet f5r alla personer med MS.
e stimulera till forskning och spridning av forskningsresultat gallande vard och
rehabilitering vid MS.
e hbjaden egna kunskapen om sjukdomen hos personer med MS genom att publicera
informationsmaterial.

Verktyg

For att kunna friimja dndamalen har stiftelsen bedrivit offentlig insarnling av ekonomiska
medel, frAmst via den egna hemsidan, www.msfonden.se.

Styrelsen

Styrelsen har under &ret haft fem protokollfSrda sammantraden, varav fyra méten har varit
digitala och ett méte var fysiskt. Alla arbetsinsatcer har varit helt ideella. Under aret har
styrelsens storlek varit ofdrandrad. Vid arets utging bestod styrelsen av fyra ordinarie
medlemmar och tre suppleanter, vilket ar i 6verensstimmelse med stadgama Av styrelsens
sammanlagt sju medlemmar har tvi diagnosen multipel skleros (MS).

VERKSAMHET, FRAMJANDE AV ANDAMAL
Intermationella MS-dagen

Den 30 maj varje &r uppmarksammas alla personer med MS genom den internationella MS-
dagen (World MS Day). Dagen samlar det globala MS-sambiilet fSr att dela med sig av
berittelser, 5ka medvetenheten och driva kampanjer for férandring. Temat for World MS Day
2024-2025 dr "Min MS diagnos” med sloganen att “navigera MS tillsammans”. Kampanjen
foresprékar tidig och korrekt diagnos for alla som lever med MS. Den belyser hinder for att

stilla diagnos och Skar medvetenheten genom att dela med sig av verkliga berdttelser och
data.
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MSfonden har spelat in en intervju med tre av véra styrelsemedlemmar varav tva lever med
MS sedan ménga 4r, om hur det var att £4 sin MS diagnos, hur tiden blev efter diagnosen och
hur man lever med sin MS idag.

Filmen #r publicerad pd MSfondens hemsida och kan dven nas via MSfondens YouTube kanal
och har hitintills haft 237 visningar.

MS FORUM 2024

MS FORUM &r kunskapsdagar d personal inom MS-vard och rehabilitering samlas fSr att
utbyta kunskaper, erfarenheter och nya rén inom omradet. Under tv3 dagar far de mdjlighet att
lyssna pa fSrelasningar och diskutera olika amnen relaterade till MS-vard och rehabilitering.
Dessa dagar ar viktiga for att personalen ska kunna halla sig uppdaterade inom omridet och
fSr att kunna erbjuda basta md;jliga vard och stéd till personer med MS. Genom att
kontinuerligt uppdatera sin kunskap och utveckla sin kompeteas kan personal arbew mer
effektivt och kvalitativt inom sin yrkesroll. Kunskapsdagar bidrar aven till att bygga en stark
och sammanhéllen vardorganisation dar personalen kan inspirera och lira av varandra.

Under &ret har MSfonden arrangerat MS FORUM 2024. Sammanlagt var 156 personer
anmalda till MS FORUM 2024. Deltagande fysioterapeuter, arbetsterapeuter, sjuksk&terskor,
kuratorer, 18kare, logopeder, psykologer, uroterapeuter och undersk&terskor kom frén
regionerna Stockholm, Uppsala, Sérmland, Ostergdtland, JénkSping, Kronoberg, Blekinge,
Skine, Halland, Vistra Gtaland, Orebro, Vistmanland, Dalarma, Gavleborg, Vasterbotten
eller Norrbotten. Forelasningama spelades in p& film och ar nu tillgangliga via MS FORUMS
hemsida (https://www.msforum.se/program-2024/).

Utvirderingen visade att deltagarna var mycket ndjda med MS FORUM 2024, att innehillet
upplevdes 1 h8g gzad relevant och att de hade fitt nya lirdomar och kunskaper sam var
anvindbara for deras kliniska vardag.

Informationsmaterial

MSfonden arbetar kontinuerligt med att ta fram material och information for att utbilda och
informera bade den som lever med MS och den som arbetar inom sjukvirden. MSfondens vill
pé detta sitt bidra till att hdja livskvalitén hos personer med MS. Via MSfoodens hemsida kan
vardpersonal bes#illa broschyrer f3r att delas ut till personer med MS. Alla broschyrer och
informationsmaterial som MSfonden publicerat finns &ven att lJadda hem 1 pdf-format fran
MSfondens hemsida ://msfonden ker-om-

Under 2024 har informationsbladet om MSfonden uppdaterats och nytryckts. Dessutom har
tvd nya informationsbroschyrer riktade till framfGr allt personer med MS publicerat och
tryckts upp: ”"MS och problem med tarmen”™ och "MS och problem med urinblisan™. De
tidigare broschyrerna om “Fall”, Spasticitet” och *Tal- och sviljsvarigheter ~ finns i digital
format. Publikationen “Information om multipel skleros™ finns sedan december 2023 i bade
tryckt form och i digiwit format.

Broschyrema och bdckema ar mycket uppskattade. Av MSfondens 3000 ttyckta exemplar av
“Information om multipel skleros™ finns nu cirka 1640 exemplar i lager. Broschyrema "MS
och problem med tarmen” och "MS och problem med urinbldsan™ trycktes under hdsten 2024
upp 1 vardera 1500 exemplar. Redan har cirka 300 exemplar av varje broschyr distribuerats till
vardpersonal 1 Sverige.
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Stipendier

MSfonden delar varje ar ut stipendier till rehabiliterings-och omvardnadspersonal som till
exempel arbetsterapeuter, fysiotecapeuter, kuratorer, logopeder, neuropsykologer,
sjukskdterskor och uroterapeuter. Syftet 3r att skapa m&jligheter for stipendiaten att
vidareutbilda sig fSr att kunna erbjuda bittre kvalitet pa véid och rehabilitering f5r personer
med MS. Syfiet ir ocksa att ge stipendiaten méjlighet att nétverka med kollegor
nationellt/internationellt och tvarprofessionellt.

Ar 2024 erh6ll sex personer inom olika delar av virdkedjan stipendium for deltagande i
kongressen eu-RIMS (Rehabilisation in MS) den 27-29 jumi i I1asselt Belgien. En av
stipendiaterna bidrog med en posterpresentation av ett pAgiende forskningsprojekt inom MS.

Nyhetsbrev for ambassaddrer

MSfonden har sedan hosten 2023 arbetat med att utveckla ett nitverk av ambassadérer.
Ambassaddrens uppgift 4ri korthet att vara mottagare av information frdn MSfonden och
sedan sprida denna information vidare till kollegor och personer som lever med MS.

Under 2024 har 2 nyhetsbrev skickats ut till ambassadScema

MALUPPFYLLELSE OCH RESULTAT

MSfondens alla &ndamal har uppfyllts genom de under aret genomftrda aktiviteterna sdsom
den inspelade filmen som publicerades pa intemationella MS-dagen; evenemanget MS
FORUM 2024; publicering, tryckning och distribution av informationsmaterial; utdelning av
stipendier samt aitskick av nyhetsbrev. Dessutom bidrar vir uppdaterade och informativa
hemsida (msfonden.se) till maluppfyllelsen. Resultatet ir en 6kad kunskap och kompetens hos
personal som arbetar med MS, att forskningsresultat gillande MS har spridits till vird och
rehabiliteringspersonal i hela landet, och att kunskapen om sjukdomen MS har &kat hos
personer med MS och deras afrstiende.

EFFEKTER

Effekter av &ndamalsarbetet ar inte mdjliga att mata direkt, men det torde vara s att
MSfondens ovan beskrivna verksambhet har bidragit till en forhdjd kvalitet pa vard och
rehabilitering 1 hela landet fr personer med MS.




Insamlingsstiftelsen European MS Foundation
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Flerdrsjimforelse

Nettoomsttning
Gavor och bidrag
Balansomslutning
Soliditet (%)

Férindringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rikning
Arets resultat

Belopp vid drets utging

2024 2023

0 598
341309 310667
330970 569004

89.50 89,09

Balanserat
resuliat

528 865
21908
9

506 957

Y

2022 2021

0 3229
803 598 327017
554196 816 541

9542 9645

Acets
resultat

-21 908
21 908
210 728

-210 728

Summa
eget kap

506 957

-210 728

296 229
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RESULTATRAKNING 2024-01-01 2023-01-01
Not 2024-12-31 2023-12-31
Stiftelsens in#dkter
Nettoomsattning 0 598
Gévor och bidrag 341 309 ) 310 667
Somma stiftelsens intikter 3 341 309 311 264
Stiftelsens kostnader
Andamilsenliga kostnader th -497 984 272 721
Ovriga externa kostnader -70 456 -72 932
Somma stiftelsens kostnader -568 440 -345 653
Rérelseresultat -227 131 -34 389

Finansiella poster

Ovriga ranteintkter och liknande resulbatposter 16 403 12 481

Summs finansiells poster 16 403 12 481

Resultat efter finansiella poster -210 728 -21 908

Resultat fore skatt -210 728 -21 908

Arets resultat -210 728 -21 908
TEN
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Insamlingsstiftelsen Earopean MS Foundation
Org.nr. 802425-4131

BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Omsiittningstiligingar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intiikter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Samma kassa och bank

Summa omsittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

o

2024-12-31
Not

1361

1363

329 607
329 607

330970

330 970

2023-12-31

6 800
136)
8 161

560 843
560 843
569 004

569 004
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Eget kapital vid rikenskapsirets bdrjan
Arets resultat
Eget kapital vid rakenskapsirets slut

Kortfristiga skulder

Leverantrsskulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intiikter
Summa kortfristiga skuider

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

8/ (0

2024-12-31
Not

506957
-210 728
296 229

9741
25 000
34 741

330 970

2023-12-31

528 865
-21 908

506 957

37 047
25 000
62 047

569 004
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NOTER

Not 1 Redovisnivgs- och virderingsprinciper

Aisredovisningen #r upprittad i enlighet med Arsredovisningslagen och och
BFNAR 2012:1 (K3) Arsredovisning och koncernredovisning.

Principerna #r ofSrindrade jamfbit med fS1egiende ar.

Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de beriiknas inflyta.

Ovriga tillgéngar. avsdtiningar och skulder
Ovriga tillgangar, avsittningar och skulder har virderats till anskaffningsvirden
om inget annat anges nedan.

Intéktsredovisning
Inkomster redovisas till det verkliga virdet av vad som erhallits eller kommer att
erhillas. Stiftelsen redovisar d4rfSr inkomsten till nominellt virde (fakturabelopp)

om ersittningen erhillsi likvida medel direkt vid leverans. Avdrag gérs for 1dmnade
rabatter.

Inkomstskatt

Aktuell skatt dr inkomstskatt f6r innevarande ridkenskapsar som avser arets
skattepliktiga resultat och del av tidigare rikenskapsars inkomstskatt som

innu inte har redovisats. Aktuell skatt vdrderas till det sannolika beloppet enligt de
skattesatser och skatteregler som giller pa balansdagen.

Not 2 Uppskattningar ock beddmningar

Styrelsen gor uppskattningar och antagande om framotiden. Dessa uppskattmingar
kommer sillan att motsvara det verkliga resulwatet. Varje ar prévas om det finns
nagon indikation pa att tillgAngars virde &r ligre 4n det redovisade virdet.

Finns en indikation sA beriiknas tillgAngens atervinningsvirde, vilket 4r det
l4gsta av tillgingens verkliga virde med avdrag fr foisiljningskostnader och
nyttjandevirdet.
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UPPLYSNINGAR TILL ENSKILDA POSTER

Not 3

Not 4

Not S

Verksamhetsintikter

Forsiljning av varor/tjiinster
Gévor

Andamilsenliga kostnader

World MS Day

RIMS
Inforrnation/utbildning
MS Forum
Bokproduktion
ECTRIMS

Definition av nyckeltal

Soliditet;

2024

0

341,309
341 309

2024

3300
133 789
20774
255 735
84 386
0

497 984

Justerat eget kapital i procent av balansamslutning

Malms/ (- 7 - Q025
Hame s L‘Ggacwd

Marie Kierkegaard

Sanna'Ohlander

Siv Ohlin

2023

598

310 667
311265

2023

21375
50 476
23738
40138
39447
97 546

272 721
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Anna Cunningham

O/ iy
Min revisionsberittelse har laimnat 2 / §-2015
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Auktoriserad revisor

O




